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Miércoles 11 de Noviembre de 2026

16:30-16:45h: Bienvenida y presentación del curso 

Dr. Alfonso Soto Moreno 

Dra. Virginia Bellido Castañeda 

Dra. Yolanda Corchado Albalat 

Coordinadores del curso 

Simposio 1: Riesgo Metabólico y Obesidad 

16:35-17:20 h. El paciente con patología 
cardiovascular-renal-metabólica (CRM): Abordaje 
integral. Dra. Virginia Bellido Castañeda, Médica 
Especialista en Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 

17:20-18:05 h. Tratar la obesidad hoy: 
fármacos, expectativas y seguimiento.  Dra. 
Yolanda Corchado Albalat, Médica Especialista 
en Medicina Familiar y Comunitaria 

Centro de Salud, Amante Laffón, Sevilla 

18:05-18:30 h. Pausa para café 

Miércoles 11 de Noviembre de 2026 

Simposio 2: Monitorización Continua de Glucosa 
(MCG) y Retinopatía Diabética 

18:30-19:15 h. MCG: qué mirar en el 
informe y qué cambiar en el tratamiento. 
Dra. Sandra Domínguez Amuedo. Médica 
Especialista en Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.

19:15-20:00 h. Retinopatía Diabética: Aspectos 
Prácticos para los profesionales de Atención 
Primaria. Dra. Loreto Sáez Ortega

Médica Especialista en Oftalmología, Hospital 
Universitario Virgen del Rocío. 
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