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Sociedad Andzluza de SOCIEDAD ANDALUZA DE

Endocrinologia, Diabetes y Nutricion

JORNADA DE MANEJO INTEGRAL DE LA DISFAGIA: DE LA
NUTRICION ENTERAL A LA ALIMENTACION ORAL SEGURA

Lugar: Salon de Actos. Hospital Materno Infantil. Avenida del Arroyo de los
Angeles, s/n. Malaga.

Fecha: Lunes 8 de junio de 2026.

Patrocinador: Danone - Nutricia.

Programa Cientifico

APERTURA:
e 16:00-16:10: Apertura Institucional

e Dr. Francisco Luna Cabrera. Jefe de Servicio de Medicina Fisica y
Rehabilitacion. Hospital Regional Universitario de Malaga

e Dra. Alicia Calleja. Dpto. Médico de Danone-Nutricia.

MESA REDONDA 1. MANEJO DE LA DISFAGIA EN LA FASE AGUDA. Moderador: Dr.
Francisco Luna Cabrera. Jefe de Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion.
Hospital Regional Universitario de Malaga.

e 16:10 - 16:30: El origen del riesgo: Disfagia en el ictus: bases
neurolégicas, impacto clinico y prondstico. Dra. Virginia Reyes Garrido.
Facultativo Especialista en Neurologia. Hospital Regional Universitario de
Malaga.

e 16:30 - 16:50: Vigilancia en primera linea: la deteccién y proteccion
frente a la disfagia. Dna. Gemma Cristina Lopez Estévez. Enfermera del
Servicio de Neurologia. Hospital Regional Universitario de Malaga.

e 16:50-17:10: Ictus agudo y disfagia: optimizando la nutricidon enteral en
la fase critica. Dra. Rosario Vallejo Mora. Facultativo Especialista en
Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Regional de Malaga.

e 17:10-17:30: Nutriciéon enteral por SNG, puente vital en disfagia severa.
Dna. Susana Padin Ldpez. Enfermera. Servicio de Endocrinologia y
Nutricidon. Hospital Regional Universitario de Malaga.

PAUSA: EL TALLER (20 min)

e 17:30-17:50: Pausa Café + Estacion de Texturas.

NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION
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MESA REDONDA 2. PLAN TERAPEUTICO Y MANEJO AL ALTA DOMICILIARIA EN
LA DISFAGIA. Moderador: Dr. Gabriel Olveira Fuster. Jefe de Servicio de
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Regional Universitario de Malaga.

e 17:50 - 18:20: El plan terapéutico: Evaluacion clinica y planificacion de
la rehabilitacion deglutoria, progresioén alimentacién. Dra. Adela Benitez
Guerrero. Facultativo Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion.
Hospital Regional Universitario de Malaga.

e 18:20 - 18:40: Reactivacion funcional: Estrategias logopédicas,
maniobras y uso terapéutico de espesantes. Dna. Cristina Guijarro
Ortuno. Logopeda. Hospital Regional Universitario de Malaga.

e 18:40 - 19:00: Puente al domicilio: Gestion de casos, coordinacién con
Primaria y sefales de alerta. DAa. Ana Maria Marquez Padilla, Enfermera
Gestora de Casos. Hospital Regional Universitario de Malaga.

e 19:00 - 19:20: El impacto en casa: Bienestar emocional, dignidad en el
platoy apoyo al cuidador. Dha. Guadalupe Cano Oncala. Psicologa Clinica.
Hospital Regional Universitario de Malaga.

CIERRE DE LA JORNADA

e 19:20 - 19:40: Debate Final. Dr. Gabriel Olveira Fuster. Jefe de Servicio de
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Regional Universitario de Malaga.

NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION




