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Para cualquier duda quedamos a su disposición:
Secretaría técnica: Content Ed Net
Débora Álvarez · 639 357 623 · mionut@contentednet.com

Este programa de formación está dirigido a los profesionales sanitarios implicados en la
 recuperación integral de pacientes desnutridos con diversas patologías asociadas.

OBJETIVO: Este curso revisa y define nuevas pautas de actuación en la práctica clínical habitual para la recuperación integral del 
paciente desnutrido, buscando la mejora de resultados clínicos y calidad de vida del paciente. Se propone un abordaje innovador que 
combina una intervención nutricional eficaz para el músculo asociada al ejercicio físico adecuado para prevenir y/o recuperar la pérdida 
de masa muscular ocasionada por la DRE. El programa ha sido creado por profesionales de reconocido prestigio, estando acreditado 
para médicos y residentes de último año.

Para inscribirse al Curso Mionut debe contactar con su Delegado de Abbott Nutrición,
Dña. Gema Candelas (mail: gema.candelas@abbott.com)

Presentación del curso y moderación
Dra. Victoria Luna. UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Recuperación integral del paciente desnutrido: visión multidisciplinar. 
El músculo: de la estructura a la función endocrina. Impacto de la desnutrición
Dra. Victoria Luna. UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Fármaco-nutrición en la recuperación muscular: evidencia científica
Dra. Carmen Yeste. UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Campus de la Salud

Valoración nutricional. Cuidados de enfermería en la recuperación muscular del paciente desnutrido
Dña. Mª Yolanda Castillo. UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves

CAFÉ
Abordaje multidisciplinar de la recuperación muscular del paciente desnutrido en ortogeriatría
Dra. Mª Luisa Fernández Soto. UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Campus de la Salud

Abordaje multidisciplinar en la prevención y recuperación muscular del paciente oncológico
Dra. Carmen Tenorio. UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Ejercicio físico en la prevención y rehabilitación muscular
Dra. Francisca Carrión. UGC de Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Campus de la Salud
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